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狋犻犲狀狋狊犪犳狋犲狉狋狉犪犮犺犲狅狋狅犿狔　犠狌犣犺犪狅犺狅狀犵，犣狅狌犢狌犮犺犪狀，犎狌犪狀犵犉犪狀．犌狌犪狀犵狕犺狅狌犝狀犻狏犲狉狊犻狋狔狅犳犜狉犪犱犻狋犻狅狀犪犾犆犺犻狀犲狊犲

犕犲犱犻犮犻狀犲，Ｇｕａｎｇｚｈｏｕ５１０４０５，Ｃｈｉｎａ

【犃犫狊狋狉犪犮狋】　犗犫犼犲犮狋犻狏犲：ＴｏｏｂｓｅｒｖｅｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅａｔＢａｃｋＳｈｕｐｏｉｎｔｓｃｏｍｂｉｎｅｄｗｉｔｈｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙｔｒａｉｎｉｎｇ

ｏｎｔｈｅｐｕｌｍｏｎａｒｙｉｎｆｅｃｔｉｏｎｏｆｐａｔｉｅｎｔｓｕｎｄｅｒｔａｋｉｎｇｔｒａｃｈｅｏｔｏｍｙａｆｔｅｒｓｔｏｋｅ．犕犲狋犺狅犱狊：Ｓｉｘｔｙｐｏｓｔｓｔｒｏｋｅｐａｔｉｅｎｔｓ

ｗｉｔｈｐｕｌｍｏｎａｒｙｉｎｆｅｃｔｉｏｎｆｏｌｌｏｗｉｎｇｔｒａｃｈｅｏｔｏｍｙｗｅｒｅｒａｎｄｏｍｌｙｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎｇｒｏｕｐａｎｄｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，３０

ｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ．Ｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐａｎｄｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐｗｅｒｅｔｒｅａｔｅｄｗｉｔｈｃｏｎｖｅｎｔｉｏｎａｌｔｒｅａｔｍｅｎｔｓａｎｄｂｒｅａｔｈｉｎｇ

ｔｒａｉｎｉｎｇ，ａｎｄｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐｗａｓａｄｄｉｔｉｏｎａｌｌｙｉｎｔｅｒｖｅｎｅｄｂｙａｃｕｐｕｎｃｔｕｒｉｎｇａｔＢａｃｋＳｈｕｐｏｉｎｔｓ．Ｂｅｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒ

ｔｈｅｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎ，ｆｏｒｃｅｄｖｉｔａｌｃａｐａｃｉｔｙ （ＦＶＣ），ｍａｘｉｍｕｍｖｏｌｕｎｔａｒｙｖｅｎｔｉｌａｔｉｏｎ （ＭＶＶ），ｐｅａｋｅｘｐｉｒａｔｏｒｙｆｌｏｗ

（ＰＥＦ），ｍａｘｉｍａｌｉｎｓｐｉｒａｔｏｒｙｐｒｅｓｓｕｒｅ（ＭＩＰ），ｍａｘｉｍａｌｅｘｐｉａｔｏｒｙｐｒｅｓｓｕｒｅ（ＭＥＰ），Ｃｒｅａｃｔｉｖｅｐｒｏｔｅｉｎ（ＣＲＰ），

ｗｈｉｔｅｂｌｏｏｄｃｅｌｌｃｏｕｎｔ（ＷＢＣ）ａｎｄｃｌｉｎｉｃａｌｐｕｌｍｏｎａｒｙｉｎｆｅｃｔｉｏｎｓｃｏｒｅ（ＣＰＩＳ）ｗｅｒｅｏｂｓｅｒｖｅｄａｎｄａｎａｌｙｚｅｄｉｎｔｈｅｔｗｏ

ｇｒｏｕｐｓ．犚犲狊狌犾狋狊：Ａｆｔｅｒｔｗｏｗｅｅｋｓｏｆｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎ，ＦＶＣ，ＭＶＶ，ＰＥＦ，ＭＩＰ，ＭＥＰ，ＣＲＰ，ＷＢＣａｎｄＣＰＩＳｉｎｔｗｏ

ｇｒｏｕｐｓｈａｄｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｃｈａｎｇｅ（犘＜０．０５），ａｎｄｔｈｅａｂｏｖｅｉｎｄｅｘｅｓｉｎｔｈｅｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔａｌｇｒｏｕｐｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｉｍ

ｐｒｏｖｅｄａｓｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（犘＜０．０５）．犆狅狀犮犾狌狊犻狅狀：ＡｃｕｐｕｎｃｔｕｒｅａｔＢａｃｋＳｈｕｐｏｉｎｔｓｃｏｍ

ｂｉｎｅｄｗｉｔｈｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙｔｒａｉｎｉｎｇｃａｎｉｍｐｒｏｖｅｌｕｎｇｆｕｎｃｔｉｏｎ，ｓｔｒｅｎｇｔｈｅｎｒｅｓｐｉｒａｔｏｒｙｍｕｓｃｌｅｓｔｒｅｎｇｔｈａｎｄａｌｌｅｖｉａｔｅｔｈｅ

ｐｕｌｍｏｎａｒｙｉｎｆｅｃｔｉｏｎｉｎｐｏｓｔ－ｓｔｒｏｋｅｐａｔｉｅｎｔｓａｆｔｅｒｔｒａｃｈｅｏｔｏｍｙ．
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