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犐犿犿犲犱犻犪狋犲犈犳犳犲犮狋狅犳犉狅狅狋犉狌狀犮狋犻狅狀犪犾犆狅狉狉犲犮狋犻狅狀犜犪狆犻狀犵犻狀犐犿狆狉狅狏犻狀犵犠犪犾犽犻狀犵犉狌狀犮狋犻狅狀犻狀犘犪狋犻犲狀狋狊狑犻狋犺犉狅狅狋犇狉狅狆犪犳狋犲狉

犛狋狉狅犽犲　犛犺犲狀犵犢犻犾犪狀，犙狌犙犻犪狀犵，犚犪狀犑狌狀，犲狋犪犾．犛犺犪狀犵犺犪犻犛犪狀犱犪犐狀狊狋犻狋狌狋犲狅犳犐狀狋犲狉狀犪狋犻狅狀犪犾犕犲犱犻犮犪犾犜犲犮犺狀狅犾狅

犵狔，Ｓｈａｎｇｈａｉ２０１２０９，Ｃｈｉｎａ

【犃犫狊狋狉犪犮狋】　犗犫犼犲犮狋犻狏犲：Ｔｏｏｂｓｅｒｖｅｔｈｅｉｍｍｅｄｉａｔｅｅｆｆｅｃｔｏｆｆｏｏｔｆｕｎｃｔｉｏｎｃｏｒｒｅｃｔｉｏｎｔａｐｉｎｇｉｎｉｍｐｒｏｖｉｎｇｗａｌｋｉｎｇｆｕｎｃ

ｔｉｏｎｉｎｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｆｏｏｔｄｒｏｐａｆｔｅｒｓｔｒｏｋｅ．犕犲狋犺狅犱狊：Ｓｉｘｔｙｓｔｒｏｋｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈｆｏｏｔｄｒｏｐｗｅｒｅｓｅｌｅｃｔｅｄａｎｄｒａｎｄｏｍ

ｌｙａｓｓｉｇｎｅｄｔｏＫｉｎｅｓｉｏｔａｐｉｎｇｇｒｏｕｐ（ＫＴ），ｐｌａｃｅｂｏｔａｐｉｎｇｇｒｏｕｐ（ＰＴ）ａｎｄＺｅｒｏｔａｐｉｎｇｇｒｏｕｐ（ＺＴ）ｗｉｔｈ２０ｐａｔｉｅｎｔｓ

ｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ．ＦｕｎｃｔｉｏｎａｌｃｏｒｒｅｃｔｉｏｎｔａｐｉｎｇｗａｓａｐｐｌｉｅｄｉｎＫＴｇｒｏｕｐ．Ｔｈｅｔａｐｉｎｇｗｉｔｈｓａｍｅｂｒａｎｄ，ｓｉｚｅ，ａｓｗｅｌｌａｓ

ｃｏｌｏｒｗａｓａｐｐｌｉｅｄｉｎＰＴｇｒｏｕｐ．ＮｏｔａｐｉｎｇｗａｓａｐｐｌｉｅｄｉｎＺＴｇｒｏｕｐ．ＰａｔｉｅｎｔｓｉｎＫＴａｎｄＰＴｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｅｖａｌｕａｔｅｄ

ｂｅｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒｔａｐｉｎｇ，ａｎｄｐａｔｉｅｎｔｓｉｎＺＴｇｒｏｕｐｗｅｒｅｅｖａｌｕａｔｅｄｔｗｉｃｅａｔ２０ｍｉｎｉｎｔｅｒｖａｌｓ．Ｔｅｎｍｅｔｅｒｗａｌｋｉｎｇｔｅｓｔ

（１０ＭＷＴ），ｔｉｍｅｄｕｐａｎｄｇｏｔｅｓｔ（ＴＵＧＴ），ａｎｄＢｅｒｇｂａｌａｎｃｅｓｃａｌｅ（ＢＢＳ）ｗｅｒｅｕｓｅｄｔｏｅｖａｌｕａｔｅｔｈｅｉｍｍｅｄｉａｔｅ

ｅｆｆｅｃｔｓｏｆｔａｐｉｎｇｉｎｉｍｐｒｏｖｉｎｇｔｈｅｗａｌｋｉｎｇｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅ．犚犲狊狌犾狋狊：Ａｆｔｅｒｔｈｅｆｕｎｃｔｉｏｎｃｏｒｒｅｃｔｉｏｎｔａｐｉｎｇｉｎｔｈｒｅｅ

ｇｒｏｕｐｓ，ｔｈｅｔｉｍｅｆｏｒ１０ＭＷＴａｎｄＴＵＧＴｉｎＫＴｇｒｏｕｐｗａｓｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｓｈｏｒｔｅｎｅｄａｓｃｏｍｐａｒｅｗｉｔｈｔｈａｔｉｎＰＴａｎｄ

ＺＴｇｒｏｕｐｓ（犘＜０．０５）．ＴｈｅｒｅｗｅｒｅｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｓｉｎｔｈｅＰＴｇｒｏｕｐａｎｄＺＴｇｒｏｕｐｂｅｆｏｒｅａｎｄａｆｔｅｒｔｒｅａｔ

ｍｅｎｔ．ＴｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｉｎＢＢＳｓｃｏｒｅｓａｍｏｎｇｔｈｅｔｈｒｅｅｇｒｏｕｐｓ．犆狅狀犮犾狌狊犻狅狀：Ｆｕｎｃｔｉｏｎｃｏｒｒｅｃｔｉｏｎ

ｔｅｃｈｎｉｑｕｅｏｆＫｉｎｅｓｉｏＴａｐｉｎｇｈａｓａｎｉｍｍｅｄｉａｔｅｅｆｆｅｃｔｏｎｔｈｅｉｍｐｒｏｖｅｍｅｎｔｏｆｗａｌｋｉｎｇｆｕｎｃｔｉｏｎｉｎｓｔｒｏｋｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈ

ｆｏｏｔｄｒｏｐ，ｗｈｉｌｅｆｕｒｔｈｅｒｒｅｓｅａｒｃｈｅｓｏｎｔｈｅｂａｌａｎｃｅａｎｄｌｏｎｇｔｅｒｍｅｆｆｉｃｉｅｎｃｙａｒｅｎｅｅｄｅｄ．
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