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】　Ｒ４９　　【犇犗犐】　１０．３８７０／ｚｇｋｆ．２０１９．０６．００５

犈犳犳犲犮狋狊狅犳犲狓狋犲狉狀犪犾犱犻犪狆犺狉犪犵犿狆犪犮犲狉狅狀犱犻犪狆犺狉犪犵犿犪狋犻犮犱狔狊犳狌狀犮狋犻狅狀犻狀狆犪狋犻犲狀狋狊狑犻狋犺犻狀狋犲狀狊犻狏犲犮犪狉犲狌狀犻狋犪犮狇狌犻狉犲犱狑犲犪犽狀犲狊狊

犔犻犔犲犻，犔犻犑犻狀犵，犢狌犘犲狀犵犿犻狀犵，犲狋犪犾．犇犲狆犪狉狋犿犲狀狋狅犳犚犲犺犪犫犻犾犻狋犪狋犻狅狀犕犲犱犻犮犻狀犲，犠犲狊狋犆犺犻狀犪犎狅狊狆犻狋犪犾狅犳犛犻犮犺狌犪狀

犝狀犻狏犲狉狊犻狋狔，Ｃｈｅｎｇｄｕ６１００４１，Ｃｈｉｎａ

【犃犫狊狋狉犪犮狋】　犗犫犼犲犮狋犻狏犲：Ｔｏｓｔｕｄｙｔｈｅｅｆｆｅｃｔｏｆｔｈｅｅｘｔｅｒｎａｌｄｉａｐｈｒａｇｍｐａｃｅｒ（ＥＤＰ）ｏｎｉｎｔｅｎｓｉｖｅｃａｒｅｕｎｉｔａｃｑｕｉｒｅｄ

ｗｅａｋｎｅｓｓ（ＩＣＵＡＷ）ｗｉｔｈｄｉａｐｈｒａｇｍａｔｉｃｍｕｓｃｌｅｆｕｎｃｔｉｏｎ．犕犲狋犺狅犱狊：ＳｉｘｔｙｏｎｅｐａｔｉｅｎｔｓｗｉｔｈＩＣＵＡＷｉｎＷｅｓｔＣｈｉ

ｎａＨｏｓｐｉｔａｌｏｆＳｉｃｈｕａｎＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙｗｅｒｅｒａｎｄｏｍｌｙｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（狀＝２０），ｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐＡ （狀＝２１）

ａｎｄｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐＢ（狀＝２０）．Ｔｈｒｅｅｇｒｏｕｐｓｗｅｒｅｇｉｖｅｎｂａｓｉｃｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｂａｓｉｃｔｒｅａｔｍｅｎｔ＋ｅａｒｌｙｃａｒｄｉｏｐｕｌｍｏｎａｒｙ

ｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎ，ｂａｓｉｃｔｒｅａｔｍｅｎｔ＋ｅａｒｌｙｃａｒｄｉｏｐｕｌｍｏｎａｒｙｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎ＋ ＥＤＰ，ｒｅｓｐｅｃｔｉｖｅｌｙ．Ｄｉａｐｈｒａｇｍｍｏｂｉｌｉｔｙ，

ｄｉａｐｈｒａｇｍｔｈｉｃｋｎｅｓｓ，ｍａｘｉｍａｌｉｎｓｐｉｒａｔｏｒｙｐｒｅｓｓｕｒｅ，Ｂａｒｔｈｅｌｉｎｄｅｘ，ａｎｄｌｅｎｇｔｈｏｆｓｔａｙｉｎＩＣＵｗｅｒｅｍｅａｓｕｒｅｄａｎｄｒｅ

ｃｏｒｄｅｄａｆｔｅｒ２ｗｅｅｋｓ．犚犲狊狌犾狋狊：Ａｆｔｅｒｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｆｏｒ２ｗｅｅｋｓ，ｔｈｅｄｉａｐｈｒａｇｍｍｏｂｉｌｉｔｙａｎｄＭＩＰｉｎｔｈｅｔｈｒｅｅｇｒｏｕｐｓ

ｗｅｒｅｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｉｎｃｒｅａｓｅｄａｓｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｏｓｅｂｅｆｏｒｅｔｒｅａｔｍｅｎｔ（犘＜０．０５）．Ｔｈｅｄｉａｐｈｒａｇｍｍｏｂｉｌｉｔｙｗａｓｃｏｍ

ｐａｒｅｄｗｉｔｈｉｎｔｈｅｇｒｏｕｐ，ａｎｄｔｈｅｒｅｓｕｌｔｓｓｈｏｗｅｄｔｈａｔｇｒｏｕｐＡ＞ｇｒｏｕｐＢ＞ｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ．Ｔｈｅｒｅｗａｓｎｏｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙ

ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐａｎｄｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐＡ （犘＝０．３６２）．Ｔｈｅｄｉｆｆｅｒｅｎｃｅｂｅｔｗｅｅｎ

ｇｒｏｕｐＢａｎｄｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｏｒｇｒｏｕｐＡｗａｓｓｔａｔｉｓｔｉｃａｌｌｙｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔ（犘＜０．０１）．ＤｉａｐｈｒａｇｍｔｈｉｃｋｎｅｓｓａｎｄＢａｒｔｈｅｌｉｎ

ｄｅｘｓｈｏｗｅｄａｎｏｒｄｅｒｏｆｇｒｏｕｐＢ＞ｇｒｏｕｐＡ＞ｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ．ＴｈｅｌｅｎｇｔｈｏｆｓｔａｙｉｎＩＣＵｗａｓｓｈｏｒｔｅｓｔｉｎｇｒｏｕｐＢ，

ｆｏｌｌｏｗｅｄｂｙｇｒｏｕｐＡ，ａｎｄｌｏｎｇｅｓｔｉｎｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ．犆狅狀犮犾狌狊犻狅狀：ＥＤＰｃａｎｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙｉｎｃｒｅａｓｅｔｈｅｄｉａｐｈｒａｇｍａｔｉｃｍｕｓ

ｃｌｅｓｔｒｅｎｇｔｈａｎｄｅｎｄｕｒａｎｃｅｏｆＩＣＵＡＷｐａｔｉｅｎｔｓ，ｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅｖｅｎｔｉｌａｔｉｏｎｆｕｎｃｔｉｏｎｏｆｐａｔｉｅｎｔｓ，ｉｍｐｒｏｖｅｔｈｅａｂｉｌｉｔｙｏｆ

ｄａｉｌｙｌｉｆｅａｃｔｉｖｉｔｉｅｓａｎｄｑｕａｌｉｔｙｏｆｌｉｆｅ，ａｎｄｓｈｏｒｔｅｎｔｈｅｌｅｎｇｔｈｏｆＩＣＵｈｏｓｐｉｔａｌｉｚａｔｉｏｎ．

【犓犲狔狑狅狉犱狊】　ｅｘｔｅｒｎａｌｄｉａｐｈｒａｇｍｐａｃｅｒ；ｉｎｔｅｎｓｉｖｅｃａｒｅｕｎｉｔａｃｑｕｉｒｅｄｗｅａｋｎｅｓｓ；ｃａｒｄｉｏｐｕｌｍｏｎａｒｙｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎ
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